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15.10.2021. - 21.12.2021. Labestibas liesmina mirdz
Gaisu, gaiSu sveci dedzu
Ziemassvetku vakara,
Lai saulite celu redz,
Kur to gaida atpakal.

Ziemassvetku gaidiSanas laiks cilvéku
sirdis iededz spozak labestibas liesmu.
Tradicionali tie$i tumSakaja gada laika risinas
gaisie labdaribas pasakumi, kas tuvina gaismas
atgrieSanos.

2. d klase kopa ar audzinataju Aigu Sakni
palidzgja piepildit Bérnu kliniskas universitates
slimnicas onkologijas nodalas Drosmes Kkasti,
lai katram bérnam, kuru parnem bailes no
smagajam proceduram, tiktu drosmes un
atbalsta kripatipa no mazajam davaninam.
Nesaubigi, ka miisu bérni, tas ielieckot drosmes
kaste, padaljjas ar savas drosmes dzirksti, kas
dalita tikai top lielaka un sp&cigaka.

Netika aizmirsts arT par tiem, kuru gadu nasta ka sniega
kupena mirdz sirmajos matos. 8.d klases skoléni, vecaki un
klases audzinataja iesaistijas paSu organizétaja labdaribas
akcija "PaSiem prieks, ja citiem prieks". Akcijas rezultata
Sodien, 17. decembrt uz Olaines SAC tika nogadatas dazada
veida davaninas, kuras svétkos iepriecinas apriipes centra
iemitniekus.
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Ar Erasmus uz Portugali
Lilija Zujeva, anglu valodas skolotdja

No $.g. 8. novembra lidz 13. novembrim, ievérojot visus epidemiologiskas drosibas pasakumus,
Olaines 1.vidusskolas delegacija tris skolotaju un Eetru skolénu sastava devas uz treSo apmacibu braucienu
partnerskola Vila Verde, Portugal@.

Tiksanas laika notika oficiala tikSanas ar skolas administraciju, iepazinamies ar izglitibas sist€mu
Portugalé. Dienas otraja pusé devamies macibu ekskursija pa Vila Verde, apskatijam ieverojamakos
arhitekturas piemineklus.

Skoléni prezent&ja savus sagatavotos majas darbus par divam t€mam — “Miti un legendas” un “Maksla
un arhitekttra”. Pe€cpusdiena bija flizu apgleznoSanas paraugstunda un praktiska nodarbiba — skoléni uz flizém
veidoja projekta logo. ~ :

Devamies macibu ekskursija pa Bragu,
treSo lielako Portugales pilsétu, apmekl&jam ostas
pilsétu Porto, iepazinamies ar tas arhitektiru un
vestures pieminekliem.

Pedgja diena notika projekta darba
izvertejums, izveidojam sienas dekoru no skolénu
izveidota projekta logo. Skolotaji apsprieda
projekta turpmako norisi, tika norunati turpmako
apmacibu tikSanas laiki un precizéti sasniedzamie
mérki un uzdevumi.

Nakama tikSanas ir paredz&ta Latvija no 2022. gada 14. februara Iidz 18. februarim. TikSanas téma —

| “Tautas muzika un dejas”. Pedgjais
macibu brauciens paredzéts Uz
partnerskolu DZzulianovu Italija no
2022. gada 4. aprila lidz 8. aprilim.
Prezente€sim tému  “Tradicionalie
&dieni” un “Tradicionala
arhitekttra”.

Erasmus ir programma, kas
lauj macities kopa ar citu valstu
skoléniem, iepazit atSkirigu ikdienu
un kultiiru, popularizet savas zemes
un tautas vertibas.
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Ieskats attalinataja matematikas stunda
Agnese Luca, matematikas skolotaja

Ar 7. klaSu skoléniem attalinato macibu
laika sakam mekl&t un saskatit sakaribas sev apkart
un sava sadzive, tas aprakstit un pétit matematiski.
Katrs darbs, kas tika iesniegts, atskiras ne tikai ar ta
autoru radoSo pieeju noform&juma, bet ar1 paradija
jaunas savu autoru $kautnes.

Tika atrastas sakaribas ikdiena, ka
pieméram, zobu tiriSanas reizes, laiks, ko mes
pavadam to darot, iepirkSanas veikala — cenas un
kopgjas pirkuma izmaksas. Tapat tika pétits, ka
vidgja atzime kada no priekSmetiem ietekmé kopéjo
vidgjo atzimi. Sakaribas atradam ari savos hobijos
un interes€s, pieméram, ka datorspelu spéléSana
ietekmé redzi, ka zZiméSanas laiku ietekmé emociju R &
zim&Sana. Vizualizacijai - neliels ieskats darbinos. s o P

lidmasina
l\"\%maﬁnz celsies:

Paldies katram radoSajam jaunietim par
uzdrikstéSanos un lausanos $im procesam! Lepojos ar katru no viniem!

Pasaku meistari Olaines 1. vidusskola
Santa Ardja-Bérzina, sakumskolas skolotdja

Septembr1 4.a klase ar kopigi sarakstitu pasaku "Piika piedzivojums" pieteica savu dalibu
izdevniecibas "lesp&ju gramata" Brinumpasacinu konkursa. Uzvarai tic€ja gan lielakie, gan mazakie
avantiiras dalibnieki. Ar nepacietibu tika gaiditi konkursa rezultati. Kad pienaca 15. oktobris un izdevnieciba
public€ja uzvarétajus ne bérni, ne skolotaja nesp&ja noticét, ka Olaines 1. vidusskolas 4. a klases un klases
audzinatajas Santas Arajas-Berzinas vards patie$am ir lasams uzvarétaju saraksta. Prieka asaras. Milzigs
savilnojums un v&lme turet rokas kalendaru ar pasu sarakstito pasaku. 10. decembrT uz skolu tika piegadats
ilgi gaiditais "Pasaku kalendars 2022".

Skoléni ar savu sasniegumu ir tik loti iedvesmoti, ka v€las turpinat iesakto un radit vel citas
pasakas. Kas to zina, varbiit kadu dienu skolai biis pasai savs 4.a klases skolénu pasaku krajums.

Jaudigu semestra noslegumu vélot, Santa
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Labbatibas cela karte Olaines 1. vidusskola
Inese Protopopova, direktora vietniece audzinasanas darba

Attalinatais macibu gads, noskirtiba no draugiem, ierobezojumi — pédgjais laiks nav bijis viegls ne
pieauguSajiem, ne jaunieSiem. Lai mazinatu Covid-19 pandémijas atstatas sekas uz jaunieSu mentalo
veselibu, Cetri Olaines 1. vidusskolas skolénu parlamenta parstavji jau augusta saka savas gaitas ka mentalas
veselibas veéstnesi projekta “Atbalsts psihoemocionalas veselibas veicinasanas pasakumiem skolas Covid-19
pandémijas radito seku mazinasanai” ietvaros. Jaunie$i izstradaja “Labbitibas cela karti”, kas ieceréta ka
atbalsta pasakumu kopums skoléniem psihoemocionala stavokla
uzlabosanai.

Laika no 15. novembra Iidz 15. decembrim skola risinajas
“Mentalas veselibas meénesis”. Ta ietvaros sadarbiba ar Pusaudzu
resursu centru notika attalinatas nodarbibas par mentalo veselibu un tas
profilaksi, fizisko aktivitaSu ietekmi uz garigo labjiitu un jaunieSu
socialo lidzdalibu un motivaciju. Sadarbiba ar skolas psihologi Ilzi
Dambergu tika organiz€tas nodarbibas par pozitivu savstarpgjo
saskarsmi.

Neskatoties uz to, ka projekts ir noslédzies, aktivitates planots turpinat ari nakamaja semestri. Lai
runatu par mentalo veselibu un risinatu ar to saistttos aktualos jautajumus, svariga arT fiziska vide un radosas
aktivitates. Projekta “Atbalsts psihoemocionalas veselibas veicinaSanas pasakumiem skolas Covid-19
pandémijas radito seku mazinasanai” ietvaros, realiz&jot Labbitibas cela kartes aktivitates, Olaines 1.
vidusskola iegadats arT inventars labbiitibas telpas organizésanai.

Labbitibas telpa — vieta skola, kuras notiek sarunu p&cpusdienas ar psihologu, sarunas ar mentalas
veselibas veéstneSiem un radosas aktivitates.
Inventars ir viegli parvietojams un pielagojams jebkurai telpai.
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Lai arl ar Covid-19 saistitie epidemiologiskie noteikumi nelauj organizét plasus,
kopigus pasakumus, skolas dzive uz vietas nestav un pamazam atgistas.

1.11. - 10. klases skolotaja Jana Tkacuka vadiba attalinati piedalijas makslas nodarbiba "Laikmetigas makslas
vestijums “. Nodarbibu vidusskoléniem vadija maksliniece Liga Spunde.

4.11.un 12.11. —5. un 7. klases piedalijas interaktiva Liepajas teatra macibizradé “Ka top izrade?” Skoléniem
ar1 paSiem bija iesp€ja piedalities aktivitates, iejusties aktieru lomas. legiitas zinasanas un prasmes lieti
nodergs macibu priekSmeta teatra maksla. Paldies Andai Strodei, Evijai Liepkalnei, Sanitai Treimanei.

4.11. - 12. klases skoléni piedalijas Imanta Ziedona kulturizglitibas iniciativas “Ziedona klase” veidotaja un
vaditaja nodarbiba “Radosa rakstiSana”. Sava pieredze, rakstot dziesmu tekstus, ar skoléniem video
formata dalijas fonda “Viegli” lidzdibinataja un mizike Mara Upmane-Holsteine. Saja nodarbiba
skoléni papildinaja savas zinaSanas, turpinot iepazit Ziedona epifanijas. Lasot un iedvesmojoties no
Imanta Ziedona epifanijam, skoléni tika aicinati radit pasi savas epifanijas, veicinot radosSo iesaisti un
lidzdalibu. Saja nodarbiba bija pieci uzdevumi, ietverot gan individualu darbu, gan ar darbu grupas, ka
ar1 pasrefleksiju. Paldies, divpadsmitie, par radoSu darbu nodarbiba!

LatvieSu valodas un literatiiras skolotaja Anda Strode

9.11. — 15.11. — Muzikas stundas Sanitas Sefleres vadiba un klases stundas Ivetas Zalpéteres, Evijas
Liepkalnes un Daces Milunes vadiba 8. un 9. klasu skoléni piedalijas koncertlekcija “La¢plésa diena”.
Tas laika caur muziku bija iesp&ja atkartot Lacplésa dienas nozimi latviesu kulttra un vesture.

15.11. — 15.12. — Olaines 1. vidusskola risinajas “Mentalas veselibas ménesis”, kura ietvaros notika dazadas
nodarbibas par mentalas veselibas jautajumiem gan ar Pusaudzu resursu centra specialistiem, gan
sadarbiba ar skolas psihologi Ilzi Dambergu.

17.11. — Latvijas Republikas proklamesanas gadadienai veltitas klases stundas, kuru laika bija iespg&ja
noskatities Olaines 1. vidusskolas teatra studijas dalibnieku un citu skolénu kopigi veidoto video
koncertu “Labie vardi Latvijai”. "Labie vardi Latvijai" - Olaines 1. vidusskolas skolenu apsveikumi -
YouTube

PROGRESS. ACTIVITIES PROFiL}

18.11.2021 Latvijas Republikas proklam&sanas dienu, tautas deju g v
kolektivs Dzeérve 3.-7. klases dejotaji iesaistijas sagatavot iswm om  zamass
isfilminu “Izstaigdjot — Latvju zimes”, kuru laika audzekni, .
lietojot aplikaciju Strava, navigacijas karté izstaigaja marSrutus, - \\Z/ 7
kas izveidoja latvieSu zimes. Paldies skolotajiem Aijai Freimanei <
un Janim Salzirnim! N4

25.11. - Jau kops sen seniem laikiem latvieSiem ir maské&Sanas tradicija.
Latvie$i maskojas no Martiniem lidz meteniem. Sogad par godu
Katrinas dienai 4. klases ir sarikojusas labako masku izstadi
pauzot masku gatavoSanas veidu un izmantojamo materialu dazadibu. Skoléni un skolas darbinieki
izstadi var apskatit jauna korpusa 2.stava vestibila. Iedvesmu vélot, 4. klases un skolotajas Baiba
Muizniece , Silvija Silare un Santa Araja-Beérzina

Nikola Kellija
T

Afternnon Walk



https://www.youtube.com/watch?v=z8JOJl2H5UQ
https://www.youtube.com/watch?v=z8JOJl2H5UQ

15.10.2021 .- 21.12.2021. ISZINAS

1.12. — 10.12. — 6. klaSu skoléni devas celojuma pagatné. Tas bija iespgjams, pateicoties Latvijas Dzelzcela
muzeja nodarbibai “Celojums pagatng”. Tas laika skol€niem bija iesp&ja iepazities ar senam celojumu
tradicijam, paradumiem un iesp&jam. Pirms nodarbibas katrs skoléns sané€ma ar roku rakstitu senatnigu
pastkarti no muzeja darbiniekiem.

6.12. — 10.12. — 11. klaSu skoléni skolotajas Inas Velbergas vadiba skatijas Latvijas Nacionala teatra izradi
“Latviesi”, kura veidota un filmeta 1pasi attalinatajam procesam.

10.12. — Olaines sakumskolas 3.d klases skoléni veidoja apsveikumus un 4.e klases skoléni leja savu
Ziemassvetku sveci! Malaci!
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13.12. — 17.12. — 1. un 2. klases skatijas Latvijas Lellu teatra izradi “Sniega karaliene”. Klases audzinataju
rosinati skoléni domaja un sprieda par draudzibas, sirsnibas, izpalidzibas un milestibas lomu cilvéka
dzive.

Savukart 3. un 4. klasu skoléni skatijas Latvijas Nacionala teatra izradi “Sudraba slidas”, lai
uzdavinatu sev svétkos parliecibu, ka laba sirds lauj parvarét visus SkeérSlus par spiti tam, cik daudz
naudas tev maka.

13.12. — 21.12. — Skola krasaini tiek ieskandinati svétki, katru dienu gérbjoties cita krasa.

15.12., 20.12. - 3.b devas uz Olaines Véstures un makslas muzeju, lai piedalitos nodarbiba “Kas tie tadi
Ziemassvetki, pastalinu pleséjini”. 40 min ilgd nodarbiba uzzinajam par ziemas saulgriezu-
Ziemassvetku svinéSanas tradicijam, parazam. Katrs skoléns sava ipasuma ieguva seno latvieSu zimju
simbolu ar ta skaidrojumu, ticgjumu. Lielu prieku sagadaja rotalas ar dazadam kustibu aktivitateém
un dziesmam. Un kur tad Ziemassvétku nodarbiba bez bluka vilkSanas, blénu atstaSanas vecaja
gada? Ar1 3.b klases skoléni klausija padomam, vilka bluki, apnémas jauna gada darit daudz labas un
vertigas lietas.

Milzigs paldies muzeja darbiniekiem par piedavato iesp&ju berniem izzinat senlatvieSu tradicijas un
parazas. Lai pietiek izturibas ar1 turpmak!

Sirdssiltus, mierigus un gimeniskus Ziemassvétkus un veiksmigu, veseligu un radosu nakamo gadu
visiem!

3.b klases audzinataja Skaidra Medne

20. decembr1 So nodarbibu apmekl&ja art 3.a klase ar audzinataju Aiju Bebri.

20.12. — Olaines 1. vidusskolas makslinieciskie kolektivi veidoja Ziemassvétku sveicienus, lai varétu
svetkus svinét katrs atseviski, bet tomér kopa.
Vokala ansambla “Unda” 5. klaSu grupas sveiciens. Vaditaja — Dace Hermane -

https://youtu.be/bjlQ2Pg3Eks
Teatra studijas sveiciens. Vaditaja — Sandra Erinovska - https://youtu.be/sYk1EbnBYLU
Teatra pulcina sveiciens. Vaditaja — Tonija Jumtina - https://youtu.be/C5D00uUL-1bs

21.12.2021. Ziemas saulgrieziem, tautas deju kolektivs Dzerve 5-6. klasu puisi safilmgja deju video
“Sprigulu siSana”. Filmg&joties pa vienam pé&c valsti noteiktas epidemiologiskas situacijas, veidojot
dejas video kolazu ar sveicienu visiem Ziemassveétkos un vélot Laimigu Jauno gadu.

Paldies skolotajam Janim Salzirnim!
Tautas deju kolektiva sveiciens - https://youtu.be/FJtaTy9iw8w

Demokratijai - JA!
Sandra Erinovska, latviesu valodas, socidlo zinibu un véstures skolotdja

Novembra beigas notika Eiropas Kustibas Latvija organizéta Demokratijas pécpusdienas “Prata spéeles”
tieSsaistes pasakuma piedalijas vairak ka 130 skolénu un skolotaju no visas Latvijas.

Olaines 1. vidusskolu parstavgja skolénu parlamenta prezidents, 11. klases skolnieks Ansis Gabrans un socialo
zinibu un vestures skolotaja Sandra Erinovska. Spélé dalibniekiem vajadzgja atbildeét par ar demokratiju saistitiem
faktiem vairakas jomas: vésture, matematika, literatiira, geografija, maksla. Bija svarigi ne tikai zinat atbildes, bet
paspét atbildét loti atri. Pattkamus mirklus guva visi dalibnieki, tacu Olaines 1. vidusskola jo 1pasi bridi, kad tika
apkopoti 1. vestures kartas rezultati, kura Ansis Gabrans ar 75 punktiem ieguva pirmo vietu, jo ne tikai zinaja
visas atbildes, bet arT atbild€ja atrak par visiem. Turpmakajas kartas siva konkurencé kopvérte§juma Ansis arl
uzradija labus rezultatus, tacu rezultats vairs nebija tik atrs. Tacu 25.novembri Demokratijas pecpusdiena iegita
pieredze un prasmes apstiprinaja, ka erudicija demokratijas jautajumos Olaines 1. vidusskola ir augstas.

Izdevumu sagatavoja A. Jankava, I. Sabovics. Atbildiga par izdevumu 1. Protopopova



https://youtu.be/bjlQ2Pg3Eks
https://youtu.be/sYk1EbnBYLU
https://youtu.be/C5D00uL-1bs
https://youtu.be/FJtaTy9iw8w

