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Gimeném visa Latvija biis pieejamas konsultacijas par atbildigu tehnologiju
lietosanu

24 skolu psihologi un socialie pedagogi no visas Latvijas, tai skaita ari Olaines 1. vidusskolas
pedagoge Dace Lasmane, oktobra nogalé absolvéja Amigo iniciativas laimigdm gimeném un
psihologa Edmunda Vanaga kopigi izstradato macibu programmu par Sodien gimeném tik aktualo
tému - ka veidot atbildigus mobilo tehnologiju lietoSanas paradumus un ka par Siem jautajumiem
runat ar bérniem un vinu vecakiem. Lidz ar macibu pabeigSanu pedagogi kluvusi par programmas
Ka bt par vecaku 21. gs? véstneSiem, un turpmak dalisies ar zinaSanam sava novada un arpus ta.

Saja macibu gada Amigo iniciativas laimigdm gimeném véstne$i savas skolas organizés individualas
konsultacijas, runas ar skolénu vecakiem sapulcés un citadi palidzés risinat jautajumus par mobilo
tehnologiju lietoSanu gimeneés.

Vecakiem pieejamas konsultacija par tehnologiju atbildigu lietosanu

Mdsdienas gandriz puse bérnu vecuma lidz 6 gadiem lieto mobilas ierices vismaz vienu reizi dien3,
un ne vienmer laiks pie viedierices tiek pavadits lietderigi. Daudziem vecakiem pietrikst zinasanu, ka
labak un drosak iepazistinat bérnus ar digitalo vidi.

Tagad vecaki varés vérsties péc padoma pie Amigo iniciativas laimigdm gimeném véstnesiem — skolu
socialajiem pedagogiem un psihologiem, kuri divu dienu intensivas apmacibas ieguva teorétiskas un
praktiskas zinasanas par tehnologiju lietoSanu gimené. Vini konsultés vecakus par to, ka digitalo
tehnologiju lietoSana ietekmé sakumskolas vecuma bérnu attistibu, ka gimené atbildigi un drosi
lietot viedierices un internetu, ka tehnologijas var palidzét bérnu audzinasana un vai tas noder
atvasu disciplinésana, un ka atpazit iespéjamo bérna atkaribu no viediericém.

“Macibas sniedza |oti daudz jaunas zinaSanas un idejas — bija ne vien interesanti, bet arl
iedvesmojosi. leguvu padzilinataku izpratni par misdienu tehnologijam, to ietekmi uz savstarpéjam
attiecibam gimené un skola. Macibu procesa apguvu, ka stradat ar problémsituacijam, kuras rodas,
neiedzilinoties tehnologiju pareiza lietoSana. Nevaru sagaidit, kad varéSu nodot jaunas zinasanas ari
kolégiem un gimeném, tapéc planoju veikt parrunas ar skolas vadibu par to, ka nodot jauniegito
informaciju skolénu vecakiem. Domaju, ka tas nebis vecaku sapulces, bet gan neformalas tikSanas ar
audzéknu vecakiem. Pieméram, vecaku klubs, kura bis 3 nodarbibas vienu reizi nedéla. Savukart
kolégus planoju uzrunat metodiskaja seminara,” dalas Gunta Millere, Agenskalna sakumskolas
psihologe un Amigo iniciativas laimigdm gimeném véstnese no Rigas.

“Organizéjot macibas, véléjamies sniegt atbildes uz masdienas aktualiem un sapigiem jautajumiem
par viediericu izmantoSanu bérnu audzinasanas procesa. Ne viens vien skola stradajoss specialists
norada uz bérnu pieaugoso interesi par jaunajam tehnologijam un to ietekmi uz bérnu audzinasanu.
Tapéc, lai palidzétu bérniem tehnologiju sniegtas iespéjas izmantot drosi, gudri un lietderigi, kopa ar
Amigo iniciativu laimigdm gimeném izstradajam macibu programmu specialistiem, kuri ik dienu
strada ar bérniem un vinu vecakiem, palidzot rast atbildes uz sareZgitajiem bérnu audzinasanas
jautajumiem. Ceram, ka véstnesSiem nodotas zinasanas péc laika bls pieejamas ari plasakam vecaku
un skolotaju lokam, jo tiesi tads arT ir programmas mérkis,” komenté psihologs Edmunds Vanags.

Apmacibu gaita Net-Safe Latvia DroSaka interneta centra parstave leva Jankovska nolasija lekciju par
pamatlietam, kas vecakiem jaievéro, lai pasargatu bérnus no nevélama satura un bistamam
situacijam interneta, bet Amigo iniciativas laimigadm gimeném parstave Kristine Hermane piedavaja
sakumskoléniem un vinu vecakiem noderigu aplikaciju apkopojumu. Lekciju materiali un
videoieraksti bs pieejami portala Laimigamgimenem.lv.

Programma darbosies visa Latvija
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Amigo iniciativas laimigdm gimeném véstnesi vecakiem bis pieejami izglitibas iestadés visa Latvija:

Zemgalé

Lielplatones internatpamatskola, Socialas apripes un rehabilitacijas centra Eleja, Jelgavas Valsts
gimnazija, Jékabpils vakara vidusskola, Jekabpils Salas vidusskola, Salas novada Krustpils pamatskol3,
Jelgavas bérnudarza Ziluks, Tukuma Vakara un neklatienes vidusskola, Smardes pamatskola

Latgale

Salnavas pamatskola, Karsavas vidusskola, Mezvidu pamatskola, Mérdzenes pamatskola, Balvu
ieklaujosas izglitibas atbalsta centra, Jaunsilavas pamatskola, Rozupes pamatskola, Livanu 1.
vidusskola, Preilu 1.pamatskola, Preilu novada Salas un Peléé¢u pamatskolas

Kurzeme
Kandavas K.Milenbaha vidusskola, Kurzemes gimnazijas, Ugales vidusskola, Puzes pamatskola, Popes
pamatskola

Vidzeme
Valmieras Viestura vidusskola, Olaines 1. vidusskola, Apes novada Blomes pamatskola, Smiltenes
novada Palsmanes internatpamatskola, Laurencu sakumskola Sigulda, Ogres sakumskola

Riga
Rigas 92. vidusskola, Rigas 74. vidusskola, AdaZu vidusskola, Agenskalna sakumskold un Rigas 21.
vidusskola.

Papildu informacija:

Macibu koordinatore

Juliana Maniseva

E-pasts: atsauksmes@laimigamgimenem.lv
Talr.: +371 29784612
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